
Organizzazione a cura di

Il dolore cronico orofacciale, rappresenta una delle sfide cliniche 
più complesse nel campo della medicina orale. Con l’aumento 
dell’aspettativa di vita e il miglioramento continuo delle tecnologie 
sanitarie e della comprensione delle patologie, ci troviamo di 
fronte a un crescente numero di pazienti che soffrono di condizioni 
dolorose croniche, spesso debilitanti. Questo non solo incide 
significativamente sulla qualità della vita dei pazienti ma pone anche 
sfide uniche agli operatori sanitari nel loro approccio alla diagnosi, 
gestione e trattamento.

Durante il corso, della durata di 12 mesi e articolato in un format ibrido 
che combina lezioni teoriche con la pratica clinica, i partecipanti 
avranno la possibilità di esplorare in profondità le diverse condizioni 
di dolore orofacciale, comprese la sindrome della bocca urente, il 
dolore idiopatico facciale persistente, il dolore idiopatico dento-
alveolare persistente, le nevralgie trigeminali e i disturbi temporo-
mandibolari.

INFORMAZIONI UTILI

Destinatari: professionisti in possesso della Laurea Magistrale in 
Odontoiatria e Protesi Dentaria o Medicina e Chirurgia
Durata: 1 anno
CFU totali: 60
Tipologia didattica: didattica frontale (in presenza e a distanza)  
e attività clinica
Lingua: Italiano 

PROGRAMMA
Modulo 1: Introduzione al dolore cronico orofacciale (febbraio 2025
Modulo 2: La sindrome della bocca urente (marzo 2025)
Modulo 3: Il dolore idiopatico facciale persistente (Persistent Idiopathic 
Facial Pain, PIFP) e il dolore idiopatico dentoalveolare persistente 
(Persistent Idiopathic Dentoalveolar Pain, PIDP) (aprile 2025)
Modulo 4: La nevralgia trigeminale e il dolore neuropatico trigeminale 
(maggio 2025)
Modulo 5: I disturbi temporomandibolari (giugno 2025)
Modulo 6: Le cefalee e la diagnosi differenziale con le diverse forme 
di dolore (luglio 2025)
Modulo 7: Il percorso diagnostico delle varie forme di dolore cronico 
orofacciale (settembre 2025)
Modulo 8: Gli antidepressivi, gli antiepilettici e gli antipsicotici tipici ed 
atipici nel trattamento del dolore cronico orofacciale (ottobre 2025)
Modulo 9: Il trattamento farmacologico delle diverse forme di dolore 
cronico orofacciale (novembre 2025)
Modulo 10: I trattamenti non farmacologici delle diverse forme di 
dolore cronico orofacciale (dicembre 2025)

DOCENTI
Università degli studi di Trieste  
G. Ottaviani, U. Albert, L. Pellegrini, M. Biasotto, K. Rupel,  
A. Buoite Stella, L. Contardo
Università degli studi di Milano Statale Polo San Paolo  
A. Sardella, E. Varoni 
Università degli studi di Napoli “Federico II”  
D. Adamo, M.D. Mignogna, A. Michelotti, A. De Bartolomeis,  
R. De Simone, L. Ugga, G.D. Femminella, F. Canfora 

Master Interuniversitario di II livello

Il Dolore cronico orofacciale
in Medicina Orale: 
dalla diagnosi ai moderni
approcci terapeutici

Per informazioni generali:
per units: 	Prof. Biasotto m.biasotto@fmc.units.it 
	 Prof.ssa Ottaviani gottaviani@units.it
per unimi:	Prof. Sardella andrea.sardella@unimi.it
per unina:	Prof. Mignogna mignogna@unina.it 
	 Prof.ssa Adamo daniela.adamo@unina.it

Per informazioni su immatricolazioni, tasse e altro: 
Segreteria Amministrativa units master@amm.units.it


